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El Gobierno del Estado de Aguascalientes por conducto del Instituto del
Deporte del Estado de Aguascalientes, con el aval de la Federacion Mundo
de Atletismo en México A.C. y de la Asociacion Aguascalentense de
Atletismo A.C., considerando que la actividad fisica, el deporte y la
recreacion representan un sustento fundamental para el desarrollo
armonico de las personas, las familias y la sociedad,

CONVOCAN

A las organizaciones, instituciones y entidades deportivas, nacionales e
internacionales de los sectores publico y privado, empresas, clubes
atléticos y publico en general, a registrarse y participar en el
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De conformidad con las siguientes

BASES

1.-Lugar, fechas y horarios.
Lugar de salida y meta: Plaza de la Patria, Centro Histérico de Aguascalientes

Sabado 18 de abril de 2026 en punto de las 7:00am: para todas las categorias 3K, 5K,
10K (10.260 Km) y 21K (21.0975 Km).

Horario de acomodo de corredores en la zona de calentamiento sera a las 06:30 am.

Cada corredor sera responsable de ubicar los letreros y anuncios que indiquen su ubicacion
para la salida, conforme a la distancia en la que se inscribid. Corredores élite de 21Ky 10K
abren el contingente previo registro de sus marcas en la plataforma de inscripciones.

2.-Ramas y Categorias.

Las categorias aplican para rama varonil y femenil; seré considerada la edad que el
participante tenga al dia de la carrera.

Distancia de 21K.
. Libre (18 a 39 afios).
. Master (40 a 49 afios).
. Veteranos (50 a 59 afios).
. Veteranos Plus (60 en adelante).

Nota importante: en esta distancia s6lo se permitiran corredores que al dia de la
carrera cuenten con 18 afios cumplidos o mas.

Distancia de 10K.
. Libre (18 a 39 afos).
. Master (40 a 49 afios). o

. Veteranos (50 a 59 afios).
. Veteranos Plus (60 en adelante).

Nota importante: en esta distancia s6lo se permitiran corredores que al dia de la
carrera cuenten con 18 afios cumplidos o mas.
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Distancia de 3K y 5K.

. General (Todas las edades).

El estado de salud es responsabilidad de cada participante.

3.-Inscripciones.

Fechas de inscripciones.

Podran realizarlas a partir del dia jueves 12 de marzo hasta el lunes 13 de abril de 2026 a
las 18:00hrs. En el sitio:

https://21kegm.institutodeldeporteags.com/

Inscripciones en Oficinas del Instituto del Deporte del Estado de Aguascalientes (IDEA)

A partir del dia de la publicacion de la presente convocatoria, las inscripciones también
podran realizarse de forma presencial:

e En las oficinas del Gimnasio Olimpico (CECIDE) de 8:00hrs a 19:00hrs, de lunes a
viernes. Con direccion: Avenida “Lic. Adolfo Lopez Mateos” Oriente #1608,
Fraccionamiento Bona Gens.

Requisitos de Inscripcion.

1.-Cédula Oficial de inscripcion debidamente llenada y firmada por el solicitante Obligatorio
para todas las distancias.

2-Los corredores inscritos deberan portar la playera oficial de la carrera, asi como su
numero oficial correctamente colocado al frente a la altura del pecho para 10K y 21K, para
la carrera de 3K y 5K no llevara numeral.
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4.-Costo
Periodo de inscripciones: del 12 de marzo al 13 de abril 2026.

Corredores Nacionales:

S i $300.00 pesos MN.
O csiisivinmmiing $200.00 pesos MN.
SK VB sawsaiie GRATUITO.

Corredores extranjeros:

Dol 12-8) 31 de Marzo.......iv.onsivasnsivis $50.00 USD o su equivalente en pesos mexicanos
al tipo de cambio el dia de la inscripcion.

Reltal 13:deabril ..ot $70.00 USD o su equivalente en pesos mexicanos
al tipo de cambio el dia de la inscripcion.

Unicamente podran inscribirse los corredores extranjeros que se encuentren en el
registro oficial de la Federacion Mundo de Atletismo A.C.

Toda persona que se inscriba correctamente en cualquiera de las distancias, ramas
y categorias sefaladas, participaran en la asignacion aleatoria de regalos y
obsequios General al final del Ceremonial de Premiacion.

Notas importantes.
. El costo de la inscripcion no es reembolsable.

. El nimero asignado es personal e intransferible, asi como los derechos del corredor
inscrito.

, Son motivos de descalificacion:

v" No realizar el recorrido completo (cortar carrera).
- v’ Estar adelante de la linea de salida en el momento de dar la sefial de inicio de

la carrera.

v Proporcionar datos personales falsos.

v' Alterar de cualquier forma el nimero oficial y/o chip.

v' Hacer mal uso del nimero (duplicar, transferir o correr con otro numero
diferente al asignado en su inscripcion.

v Portar el nimero incorrectamente (debe ir en el pecho y de forma visible).
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v" Conductas antideportivas (obstruir, empuijar, insultar y aquellas que el cuerpo
de jueces detecte).

No habra inscripciones el dia de la carrera.

5.-Entrega del kit de la carrera.
Se entregara el martes 14 al 16 de abril 9:00hrs a 19:00hrs en:
SALON DE LOCOMOTORAS FICO 3C “TRES CENTURIAS”

e El requisito indispensable para recoger el Kit y todos los servicios para corredores
sera la cédula oficial de registro a la carrera.

e Para recoger el Kit debera presentar el recibo de pago correspondiente (en el caso
de 21Ky 10K) e INE.

e Para corredores de 3K y 5K presentar INE para recoger su playera.

e Menores de edad presentar INE de padre, madre o tutor.

e No habra entrega de paquetes y nimeros fuera de los horarios y fechas indicadas.

IMPORTANTE: El dia de la carrera no se entregaran kits.
Contenido del Kit de 10Ky 21K:

. Nimero de competidor.

. Playera conmemorativa.

. Chip desechable.

. Medalla entregable al término de la carrera a quienes completen correctamente la ruta
oficial.

. Las distancias de 3K y 5K recibiran con su inscripcién playera conmemorativa del evento.

. Todas las personas inscritas correctamente tendran el derecho de participar en la
asignacion aleatoria de regalos y obsequios al término de la carrera, siempre que hayan
terminado correctamente sus respectivos recorridos.

. Hidratacion y abastecimiento en ruta y meta para todos los corredores.

. Servicios adicionales para el competidor. )

IMPORTANTE: Todos los servicios disponibles antes durante y al finalizar la carrera, seran
exclusivamente para quienes hayan realizado correctamente su inscripcion a la carrera.
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6.-Tiempos, resultados y certificado.

Seran publicados y podran descargarlos en:

https://21kegm.institutodeldeporteags.com/

7.-Fotografias y videos.

Seran publicados en : https://www.facebook.com/IDEAgs.

8.-Descripcion de la ruta.

. Las rutas del 21K (21.0975 Km) y 10k (10.260 Km) cuentan con el aval de la Federacion
Mundo de Atletismo en México A.C. y la World Athletics.

. Es obligacién del corredor conocer la ruta en la que va a participar; independientemente
de lo anterior, el Comité Organizador pondra a disposicion del publico en general la ruta
y los recorridos de cada distancia por medios digitales, electrénicos e impresos con la
debida oportunidad, asi mismo los podran descargar en:

e https://www.facebook.com/IDEAgs

e https://21kegm.institutodeldeporteags.com/
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RUTA 10 KILOMETROS

SALIDA / META
Av. Francisco . Madero

AV, CONVENCION DE 1914 OTE-

RUTA 21 KILOMETROS

» EL GIGANTE

¥ -~ MEXICO

Nota: A lo largo de las distancias de 10K y 21K se colocaran tapetes de control de
tiempos.
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9.-Programa de la carrera.

6.2hrs: ubicacion de corredores por distancia y calentamiento general.
6.45hrs: Protocolo presentacion de presidium.

6.50hrs: Honores a la bandera.

7:00hrs: Balazo de arranque.

10.- Premiacion.

Se realizara al término de la carrera, una vez que hayan llegado a la meta y se hayan
recuperado los ganadores varoniles y femeniles de cada distancia. Se solicitara su
presencia en el templete de premiacion a través del sonido local. Es responsabilidad de los
corredores mantenerse al pendiente de los anuncios en el sonido local.

Unicamente las distancias de 21K y 10K en todas sus categorias y ambas ramas seran
premiadas conforme a la tabla de premios oficial. La distancia de 3K y 5K es considerada
de convivencia y no les sera asignada premiacion, pero si participaran en la asignacion
aleatoria de regalos y obsequios.

DISTANCIA ETROS VARONIL EDIO MARATON VARONIL

LUGAR PRIMER $5,000.00 $3,000.00 $3,000.00 $2,000.00 $23,500.00 $8,000.00 $5000.00 $5,000.00  $4,000.00

SEGUNDO $3,000.00 $2,000.00 $2,000.00 $1,500.00 $15000.00 $7,000.00 $4,000.00 $4,000.00  $3,000.00
TERCERO $2,000.00 $1,000.00 $1,000.00 $1,000.00 $10,000.00 $6,000.00 $3,000.00 $3,000.00  $2,000.00
CUARTO $1,500.00 $5,000.00  $2,000.00  $2,000.00  $1,500.00
QUINTO $1,000.00 $3,500.00 $2,000.00 $1,500.00 $1,000.00 TOTAL

TOTAL $12,500.00 $6,000.00 $6,000.00 $4,500.00 $48,500.00 $29,500.00 $16,000.00 $15,500.00 $11,500.00 $150,000.00
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CATEGORIAS LIBRE MASTER = VETERANO VPILUS GENERAL LIBRE MASTER VETERANO

VETERANO
PLUS

LUGAR  PRIMER $5,000.00 $3,000.00 $3,000.00 $2,00000 $23,500.00 $8,000.00  $5000.00  $5000.00  $4,000.00
SEGUNDO $3,000.00 $2,000.00 $2,000.00 $1,500.00 $15000.00 $7,000.00 $4,000.00  $4,000.00  $3,000.00
TERCERO $2,000.00 $1,000.00 $1,000.00 $1,000.00 $10,000.00 $6,000.00  $3,000.00  $3,000.00  $2,000.00
CUARTO $1,500.00 $5,000.00  $2,000.00 $2,000.00  $1,500.00
QUINTO $1,000.00 $3,500.00  $2,000.00 $1,500.00  $1,000.00 TOTAL

TOTAL $12,500.00 $6,000.00 $6,000.00 $4,500.00 $48,500.00 $29,500.00 $16,000.00 $15,500.00 $11,500.00 $150,000.00

IMPORTANTE: No habra duplicidad de premios. Por reglamento, la Asociacién
Aguascalentense de Atletismo A.C. retendra el 7% de la premiacién de atletas
nacionales y el 14% de corredores extranjeros.

Lugar de premiacion.

Exedra de la Plaza Patria, en el Centro Histérico de Aguascalientes.

11.-Reclamaciones y apelaciones.

Se aplicara lo establecido en el reglamento de World Athletics para todo lo concerniente a
la carrera, particularmente lo relacionado a las reclamaciones y apelaciones (articulo 146).
Cualquier apelacion de resultados, deberan realizarse dentro de los 30 minutos después de
la publicacion oficial de los resultados de cada una de las distancias, siendo recibida la
protesta por el jurado de apelaciones, el cual estara ubicado en el area de control de
cronometraje a un costado del arco de salida. Una vez agotado este tiempo, se pierde el
derecho a reclamar.

La protesta debera ser por escrito y con evidencias, ademas entregar la cantidad de $100
dolares o su equivalente en pesos mexicanos, los cuales se devolveran sélo si su
reclamacion procede.
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Entrega de premios econémicos.

Por seguridad de los ganadores, los premios se depositaran en la cuenta bancaria
proporcionada por el corredor, entre el 20 y 30 de abril del 2026.

Requisitos para entregar el premio econémico.

. Llenar el formulario que se entregara en el area asignada para premiacioén, en el cual se
solicitara una cuenta bancaria y copia de identificacion oficial vigente.

. En caso de que algin ganador de premio econémico no cuente con alguno de los
documentos solicitados, podra enviarlos por mail al correo:

eventos.idea@aguascalientes.gob.mx

PARA EL COBRO DEL PREMIO, LOS GANADORES DEBERAN ENVIAR LA
SIGUIENTE DOCUMENTACION AL CORREO: eventos.idea@aguascalientes.gob.mx

EN EL TIEMPO ESTABLECIDO EN ESTA CONVOCATORIA:

1.  FORMATO DE ALTA BANCARIA.

2. CARATULA DEL ESTADO DE CUENTA.

3. IDENTIFICACION OFICIAL POR AMBOS LADOS.
4. FOTO DE GANADOR CON CHEQUE SIMBOLICO.

* La cuenta bancaria debe estar a nombre del ganador, en caso de no contar con

ella deberan llenar la carta poder, ya que no habra premios en efectivo o con
cheque, solo depédsito a cuenta.
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12.-Informacién general.
Abastecimientos.

Para la distancia de 21K, estaran ubicados en los km. 3, 6, 9, 10, 12, 15, 18 y en el 4rea de
meta.

Para la distancia de 10k, estaran ubicados en los Km. 3, 6, 9 y en el drea de meta. Para la
distancia de 5k, estaran ubicados en el Km. 3y en el drea de meta.

13.-Area de meta.

No se permitira la entrada al area de meta a los competidores que no tengan colocado el
numero identificador (10K y 21K).

14.-Jueces.
Seran designados por el Comité Organizador y sus decisiones son inapelables.

Cualquier asunto no previsto en la convocatoria serd sometido a consideraciéon del Comité
Organizador.

15.-Reglamento.
Reglamento de la Federacién Mundo de Atletismo en México A.C para carreras de ruta.

El tiempo oficial inicia a partir del disparo de salida.

16.-Avales.

. World Athletics.

. Instituto del Deporte del Estado de Aguascalientes.
. Federacion Mundo de Atletismo de México A.C.

. Asociacion Aguascalentense de Atletismo A.C.
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17.-Limite de tiempo.

Por seguridad de los competidores de la distancia de 21K, el limite de tiempo oficial para
completar la ruta es de 2:50 horas. El tiempo maximo permitido sera a una velocidad de
08:00 min x km de tal manera que los competidores que no puedan mantener ese ritmo
seran descalificados y se les invitara a que aborden un vehiculo oficial (barredora), el cual
los llevara a la zona de meta.

En los tiempos limites sefalados, la ruta permanecera cerrada al flujo vehicular de manera
total o parcial y resguardada por el personal de Seguridad Publica y Transito. Un vehiculo
oficial del evento ofrecera transportacion a la meta a todos aquellos corredores que aun se
encuentren en el trayecto después de este tiempo. Posteriormente se cerrara la meta y se
abrira el transito de vehiculos por lo que el Comité Organizador no se hace responsable por
los corredores que sigan en ruta.

18.-Guardarropa.

Se contara con servicio de guardarropa, exclusivamente para corredores de 10K y 21K de
forma gratuita siempre y cuando estén debidamente inscritos y presenten su nimero oficial
en la playera y firmen el consentimiento del resguardo. Ahi se informara el horario que
permanecera activo el guardarropa. Transcurrido dicho horario, el Comité Organizador no
se hace responsable de las pertenencias depositadas. Sin excepcién, solamente se
recibiran prendas de vestir, mochilas tipo back pack vacias y llaves de vehiculo.

Al final de la carrera podran recoger su paquete mostrando el nimero de competidor en el
area de zona de recuperacion.

Se pide no dejar objetos de alto valor ya que en caso de que por cualquier motivo algin
paquete se extraviara, el Comité Organizador no se hace responsable.

19.-Servicios médicos.

Dado que su estado de salud es responsabilidad de cada corredor y NO del Comité
Organizador, situacién que el participante reconoce y avala mediante su firma digital al
aceptar la Carta Responsiva y Declaracién de Salud en su ficha de registro.-

Por parte del Comité Organizador, se ofrecera asistencia de primer respondiente a
urgencias médicas con ambulancia y personal especializado en caso de que sea requerido.
Unicamente se contemplan los servicios de primer respondiente a urgencias médicas, asi
como traslados a clinicas u hospitales, tanto en los trayectos de las cuatro rutas como en
la zona de meta.
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20.-Asuntos Generales.

. No se permite la participacion de corredores con mascotas.

. No se permite la participacion de corredores en bicicletas, patinetas, patines, scooters o
articulos similares, ni que vayan acompanados por personas que usen este tipo de
medios de movilidad.

. No se permitira la participacion a ninguna persona bajo la influencia de cualquier tipo de
drogas.

. Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité
Organizador.

Aguascalientes, Ags., a 12 de marzo de 2026.

-

L.E.F. Arturo Fernandez E Prof. Luis Antonio Yazquez Resendis

Director General del Instituto del Presidente de la Asociacion
Deporte del Estado de Aguascalientes. Aguascalentense de Atletismo.
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